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CIRCUITO TERRASUR AVIMOSA LEGANES 2025
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Apellidos, Nombre

Angel Ferndndez Rubén
Policarpo Libran Fco.Miguel
Yuste Perez Juan De Dios
Espada Hernandez Jesus
Jiménez Rey David
Ichaso David

Pérez Villamil lago
Manso Pozo Ignacio
Téllez Javier Javier

Martin Sanz Juan Carlos
Coronado Gomez Jose
Manuel

Sanchez Martin Aitor
Simarro Quicios Daniel
Chacon Gil Emilio
Ouabed Younes

Ciorraga Lépez José David
Teixeira Goas Rodrigo
Sanchez Garcia Javier
Enebral Sergio

Cabezas Sanchez Raul
Prieto Ramirez Pedro
Machero Miranda Adrian
Roman Vera Miguel Angel
Barrajon Martin David
Salas Martines Noelia
Barragan Quintana Elsa
Ruiz Ruiz Christian
Redondo Fernandez Angel
Njie Alieu

Romero Garcia Sandra
Gbémez Lopez Roberto
Dorado Segundo Alberto
Visitacion Del Rio Daniel
Bafos Alonso Fernando
Caceres Blanco Maria
Minguez Gracia Borja

Circuito TerraSur Avimosa Leganés
Domingo, 28 de septiembre de 2025

5,3K
Club

Club Triatlon Zona De Meta
C.D. Running Humanes De Madrid
Club Atletismo Fuenlabrada
U.C Moraleja De Enmedio
C.D. Running Humanes De Madrid
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Triatlon Zona De Meta
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
C.D. Running Humanes De Madrid
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Independiente

Club Triatlon Zona De Meta
Independiente

C.D. Running Humanes De Madrid
Club Atletismo Zarzaquemada
Independiente

Independiente

Independiente

Independiente

Independiente

Independiente

Independiente

Club Triatlon Zona De Meta

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Atletismo Zarzaquemada
Maratonianos De Leganés
Independiente

Independiente

Club Atletismo Zarzaquemada
Independiente

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Los Flipaos Son Los De Al Lao
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
CDE Triatlén Tri-Locost

www.derribatuslimites.com

Tiempo
17:49
18:26
18:32
18:57
19:06
19:35
19:41
19:46
19:53
20:06
20:39

21:12
21:16
21:30
21:33
21:38
21:40
21:52
22:37
22:38
22:40
22:40
22:48
22:49
23:03
23:18
23:24
23:26
23:33
23:35
23:38
23:43
23:59
24:16
24:31
24:36

Diferencia Ritmo min/km
3:21:42

0:37:00 3:28:41
0:43:00 3:29:49
1:08:00 3:34:32
1:17:00 3:36:14
1:46:00 3:41:42
1:52:00 3:42:50
1:57:00 3:43:46
2:04:00 3:45:06
2:17:00 3:47:33
2:50:00 3:53:46
3:23:00 4:00:00
3:27:00 4:00:45
3:41:00 4:03:24
3:44:00 4:03:58
3:49:00 4:04:54
3:51:00 4:05:17
4:03:00 4:07:33
4:48:00 4:16:02
4:49:00 4:16:14
4:51:00 4:16:36
4:51:00 4:16:36
4:59:00 4:18:07
5:00:00 4:18:18
5:14:00 4:20:57
5:29:00 4:23:46
5:35:00 4:24:54
5:37:00 4:25:17
5:44:00 4:26:36
5:46:00 4:26:59
5:49:00 4:27:33
5:54:00 4:28:29
6:10:00 4:31:31
6:27:00 4:34:43
6:42:00 4:37:33
6:47:00 4:38:29
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41
55
52
101
80
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12
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48
20
61
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17
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49
51
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92
47
57
71
27
79
36
53
18
94
14
45
84
86
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Minguez Zalofia Agustin
Cortés Fermosel Raul
Mufioz Sanchez Eugenio
Rufo Rodriguez Sergio
Navarrete Raul

Gomez Aguado Miriam
Luna Aguirre Marco Andrés
Pecci Mufioz Mario

Perez Lara Manuel

Vidal Navarro Sandra
Parla Munoz Gema

Garcia Canestro David
Pereira Villa Teresa
Garcia Ruiz Miguel
Labrador Martinez Fernando
Pérez Ortega Cristina
Huete Sacristan Antonio
Garcia Peralta Antonio Pablo
Fernandez Lopez Ramon
Agote Lopez Haritz
Lorenzo Garcia Oscar
Moreno Herrera Genma
Chacén Pérez Rebeca
Garcia Nunez Cesar
Martinez Gaitan Miguel
Machero Fernandez Aarén
Martin Moreno Gustavo
Estévez Del Valle Elvira
Parla Munoz Cristina
Blazquez Martin Jorge Luis
Romer Christy

Hernandez Alonso Rubén
Gomez Virginia

Campos Francisco
Jiménez Mufoz Alba
Trebejo De Gracia Angel
Casal Silva Eva

Exposito Garcia-Soto Sergio
Moreno Gonzalez Marta
Mufioz CasalJulia

Mufioz Arroyo Pedro

Circuito TerraSur Avimosa Leganés
Domingo, 28 de septiembre de 2025

Independiente

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Independiente

Independiente

Independiente

Club Triatlon Zona De Meta
Maratonianos De Leganés

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Urjc Fuenlabrada

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Independiente

Independiente

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Independiente

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Atletismo Zarzaquemada
E3team

Independiente

Independiente

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Independiente

Club Atletismo Zarzaquemada
Independiente

Crossfit Aesir

Independiente

Independiente

Fondistas Madrid

Independiente

Independiente

Independiente

Independiente

Independiente

Greenpower

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Independiente

Independiente

Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Club Triatlon Moraleja De Enmedio

www.derribatuslimites.com

24:36
24:47
24:47
25:03
25:23
25:31
25:39
25:43
25:52
25:54
25:54
25:57
26:00
27:02
27:28
27:28
27:41
27:41
28:11
28:23
28:31
28:33
28:45
28:49
28:58
29:08
29:33
29:33
29:43
29:50
30:03
30:06
30:17
30:38
30:49
31:24
31:25
31:27
31:29
32:04
32:05

6:47:00 4:38:29
6:58:00 4:40:34
6:58:00 4:40:34
7:14:00 4:43:35
7:34:00 4:47:22
7:42:00 4:48:52
7:50:00 4:50:23
7:54:00 4:51:08
8:03:00 4:52:50
8:05:00 4:53:12
8:05:00 4:53:12
8:08:00 4:53:46
8:11:00 4:54:20
9:13:00 5:06:02
9:39:00 5:10:57
9:39:00 5:10:57
9:52:00 5:13:24
9:52:00 5:13:24
10:22:00 5:19:03
10:34:00 5:21:19
10:42:00 5:22:50
10:44:00 5:23:12
10:56:00 5:25:28
11:00:00 5:26:14
11:09:00 5:27:55
11:19:00 5:29:49
11:44:00 5:34:32
11:44:00 5:34:32
11:54:00 5:36:25
12:01:00 5:37:44
12:14:00 5:40:11
12:17:00 5:40:45
12:28:00 5:42:50
12:49:00 5:46:48
13:00:00 5:48:52
13:35:00 5:55:28
13:36:00 5:55:40
13:38:00 5:56:02
13:40:00 5:56:25
14:15:00 6:03:01
14:16:00 6:03:12
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Cepeda Martha
Hardman Erin Marie
Martin-Francés Christian
Diaz Lopez Antonio

Soler Villegas Luis
Garcia Nieto Noemi
Vidal Lopez Adrian
Fernandez Redondo Ana
Belen

Gomez Martin Felix Angel
Mencias Fernandez Alicia
Monroy Rodriguez Rafael

Apellidos, Nombre
Latorre Illanes David
Narvaez Munoz Martin
Lopez Hernandez Carlos
Sanchez Martin Diego
Pérez Villamil Iria
De Zea Chacén Jorge
Xona Quej Dayana
Lopez Alonso Candela
Villa Tome Henar

Circuito TerraSur Avimosa Leganés

Domingo, 28 de septiembre de 2025

Independiente

Independiente

Independiente

Los Flipaos Son Los De Al Lao
Greenpower

Independiente

Independiente

Club Triatlon Moraleja De Enmedio

Breathesport
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Independiente

1,3K

Club
Independiente
Academia Atletismo
Club Atletismo Humanes de Madrid
Club Triatlon Zona De Meta
Club Triatlon Zona De Meta
Club Triatlon Moraleja De Enmedio
Independiente
Club Atletismo Zarzaquemada
Club Atletismo Leganés

www.derribatuslimites.com

33:00
33:02
33:03
33:10
33:11
33:29
33:30
35:19

35:32
37:04
37:05

Tiempo

4:37
5:07
5:37
5:43
6:08
6:10
6:21
6:37
7:16

15:11:00 6:13:35
15:13:00 6:13:58
15:14.00 6:14:09
15:21:00 6:15:28
15:22:00 6:15:40
15:40:00 6:19:03
15:41:00 6:19:15
17:30:00 6:39:49
17:43:00 6:42:16
19:15:00 6:59:37
19:16:00 6:59:49
Diferencia Ritmo min/km
3:17:51

0:30:00 3:39:17
1:00:00 4:00:43
1:06:00 4:05:00
1:31:00 4:22:51
1:33:00 4:24:17
1:44:00 4:32:09
2:00:00 4:43:34
2:39:00 5:11:26
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Circuito TerraSur Avimosa Leganés
Domingo, 28 de septiembre de 2025

Apellidos, Nombre
Redondo Burguillo Eric
Molero Jiménez Daniel
Cortes Canovas Sandro
Diaz Bombin Carla
Barja Marin Pedro Javier
Ortiz Sanchez Irene
Paz Moreno Luz
Amores Alonso Bruno
Tremblé Gil Anais
Garcia Garcia Claudia
Vecin Muhoz Lucas

Téllez Nufrio Sara
Tremblé Gil Adrian
Garcia Garcia Diana
Hernandez Munoz Sergio
Jiménez Marin India
Lopez Antonio Diego
Navarrete Sara

800m

Club

Club Villa De Valdemoro Triatlon
Club Atletismo Zarzaquemada
Independiente

Club Atletismo Zarzaquemada
C.D. Running Humanes De Madrid
C.D. Running Humanes De Madrid
Club Atletismo Zarzaquemada
Club Triatlon Zona De Meta

Club Atletismo Zarzaquemada
Club Atletismo Leganés

Escuela De Atletismo Humanes De
Madrid

C.D. Running Humanes De Madrid
Club Atletismo Zarzaquemada
Club Atletismo Leganés
Independiente

Club Triatlon Zona De Meta

Club Triatlon Zona De Meta
Independiente

www.derribatuslimites.com

Tiempo
2:49
2:52
2:53
2:55
3:07
3:09
3:11
3:18
3:21
3:24
3:34

3:40
3:49
3:55
3:55
4:05
4:23
5:32

Diferencia

0:03:00
0:01:00
0:02:00
0:12:00
0:02:00
0:02:00
0:07:00
0:03:00
0:03:00
0:10:00

0:06:00
0:09:00
0:06:00
0:00:00
0:10:00
0:18:00
1:09:00

Ritmo min/km
3:31:15
3:35:00
3:36:15
3:38:45
3:53:45
3:56:15
3:58:45
4:07:30
4:11:15
4:15:00
4:27:30

4:35:00
4:46:15
4:53:45
4:53:45
5:06:15
5:28:45
6:55:00
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